
「生き方」 も 「逝き方」も

自分で決める !!
～ 書 いて伝える 、 私 の 想 い ～

【お問合せ】一般社団法人中部地区医師会 在宅医療介護連携推進支援センター
　　　　　　 電話：098-936-8112

限 定！
1 0 0 名

講　師：沖縄メモリアルパーク整備協会　齋藤  学氏
　　　　　終活カウンセラー上級、 終活ノート書き方講師

北谷町 ・ 嘉手納町 ・ 読谷村  在宅医療 ・ 介護連携推進事業

エンディングノート無料配布！！

入場無料！どなたでもご参加ください！

開催日時：1 月 18 日（土）14：00 ～ 15：30

会　　 場：北谷町商工業研修等施設
( 北谷町上勢頭 837-1)


