
四分野一貫セミナー IN 沖縄 2023

主催：NPO法人 いきがいLABO

認知症の方とのかかわり

６月１０日 土 ９：３０～１６：３０
定員：先着50名 参加費：いきがいLABO 会員 2,000円 非会員 4,000円

場所：うるま市生涯学習・文化振興センター ゆらてく 研修室３
（沖縄県うるま市仲嶺187）

それぞれの専門分野から

現在の介護体制へ切り込む！

あなたは本当に望まれる
介護ができていますか!？

明日からのあなたの

介護が変わる！

お問合せ NPO法人いきがいLABO 大城・宗像

ryukyu.pj@gmail.comE-mail

【お申し込み】
こちらのQRコードから
お申込いただけます。

TEL ０７０－３８０３－３８４５

「介護技術」
山出貴宏 氏
株式会社 NGU 代表取締役
介護福祉士

「認知症」
渡辺哲弘 氏
株式会社 きらめき介護塾
代表取締役
一般社団法人 きらめき
認知症トレーナー協会 代表理事

終了後、アーカイブ（オンラインで
の研修会動画視聴）あり！
視聴費： 2,000円

＊賛助会員募集中！当日会場にて申込受付します。（賛助会員：半年払3,000円）詳しくはHPにて

「考える介護」
山下総司 氏
株式会社 IDO
ＩＤＯ コンサルティング事業部
介護部門ディレクター

「価値観」
小原日出美 氏

介護福祉士
介護支援専門員

介護ワクワク☆クリエーター
CLUECARDプロデューサー



山下総司 氏
株式会社 IDO
ＩＤＯ コンサルティング事業部
介護部門ディレクター

小原日出美 氏
介護福祉士
介護支援専門員
介護ワクワク☆クリエーター
CLUECARDプロデューサー

『考える介護』

「環境創りを通して」
施設環境は利用者もスタッフも含まれます。そんな環境創りから生
まれる事は物事にチャレンジする向上心。（肯定感）人間の五感を
刺激してケアとして効果が出せる事（実践力）実践者として考えて
仕事が出来るようになる事（思考力）人を観るようになり課題に気
づき改善出来る事（観察力）全てが備わるとコア人材となり施設の
貴重な財産となります。今が大変だからこそ「環境創り」を一緒に
やってみませんか？きっと明るいこれからが見られると思います！

渡辺哲弘 氏
株式会社 きらめき介護塾
代表取締役
一般社団法人 きらめき
認知症トレーナー協会 代表理事

『認知症ケア』

認知症ケアでは、“認知症”と“ひと”、この2つの視点で考えることが
大事です。
その為には、脳の仕組みから《私達は普段、どのように考え、行動
しているのか》を理解し、さらに《人は様々な場面で何を考え、ど
う感じ、行動するのか》を理解することが大事です。
今回の講座は、①“寄り添う”って何をどうしたらいいの？ ②脳の
仕組みの理解（すべては脳の中で起こっている） ③記憶障害って
なに？ ④人の気持ちを理解しよう！の4つのポイントでお話する
予定です。皆さま、ぜひ一緒に学びましょう！

山出貴宏 氏
株式会社 NGU 代表取締役
介護福祉士

『介護技術』

認知症ケアや自立支援で、介護技術を用いたかかわり方でご利用者
に「不安・不快・恐怖」を与えてしまっている可能性はないです
か？「自信はないけど、できている・大丈夫だろう」と不安を抱え
ながら日々ご利用者と向き合っていませんか？「正しい・正しくな
い」ではなく、今用いている介護技術は「望ましかったのか？望ま
しくなかったのか？」を考え、介護技術を用いたかかわり方を振り
返り一緒に学んでいく内容です。

『価値観』

「価値観」は人それぞれ違う。そう頭では分かっていても、行動に移
せていますか？「利用者さんの立場に立って考える」本当に、その立
場に立てていますか？認知症の人の立場に立って考える事介護の現場
で働くあなた自身について考える事を同じ空間で体感します。明日に
繋げられる「考え方」を一緒に学びましょう。

講演内容

会場案内（ゆらてくまでのアクセス）

こちらのQRコードを読み取るとGoogleマップが開き、会場（ゆ
らてく）までのアクセスがスムーズです。
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